Familienpflege im landlichen Raum

800 g geraspelte Zucchini

1 Teel. Salz

4 Eier

1 geraspelte Zwiebel

gehackte Petersilie

6-8 ERI. Mehl

% Packchen Backpulver

200 g wurziger geriebener Kase

Alle Zutaten vermischen und in einer Pfanne zu Puffern ausbacken.

Dazu reicht man Krauterschmand, den man aus 200 g Schmand, 1 ER3|.
Schnittlauchrollichen, Salz und Pfeffer anrihrt.



