-
Familienpflege im landlichen Raum &ﬁ‘u

250 g Zucchini

4 Essloffel Olivendl

1 Essloffel Zitronensaft oder Balsamico-Essig
1 Knoblauchzehe

5-6 frische Basilikumbléattchen

Salz, Pfeffer

Alle Zutaten vermischen und mit dem Pdrierstab fein purieren.

Zu Fisch, Hackfleischbéallchen oder Rohkost recihen!
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